
VOYAGE SOLIDAIRE AU CAP VERT
voyage spécifique et modulable.

à partir de 4 voyageurs, 9 jours/10 
nuits

A partir de 790€*

L'ile de Santiago

Jour 1- Arrivée : 

Vol France – Praia
Arrivée de nuit (entre 00,35 h et 4h du matin en fonction de la compagnie aérienne),  
transfert en minibus à la pension, au Plateau de Praia
Nuit et petit déjeuner  à la pension

• Jour 2- Les origines du Cap Vert : 

 Mâtiné à Praia – Découverte du Plateau – repas au marché.

14h : Récupération du groupe  à la pension

Visite: Moia Moia : Grande baie c'est le lieu de la première arriver d'un bateau Portugais 
au Cap Vert !

18 h : Arrivée à Porto Madeira pour l'installation dans les familles 

Repas du soir en commun à Porto Madeira 

Réunion de présentation, les lieux et le programme des 10 jours.

• Jour 3 – Paysage de montagne, découverte et botanique 

Petit déjeuner 7 h

Matin : Départ pour  Monte Tchota avec visite d'un trappiste (en fonction de la saison) 

Déjeuner à Rui vaz (pique nique)

Après-midi : Ribeira Seca – Barragem de Poilão, São Jorge dos Órgãos et Jardin 
Botanique



Repas du soir en commun à Porto Madeira
• Jour 4-  Vie de village et animations 

Petit déjeuner 7 h

Matinée  à Porto Madeira avec des activités autour de la vie du village 
> proposition d'ateliers : Permaculture, Art plastique, Musique

Grand déjeuner tous ensemble à Porto Madeira

Après midi libre (ou plage en fonction des envies)
• Repas du soir à Porto Madeira

• Jour 5- Découverte du Nord de l'ile 

Petit déjeuner 7h 

Matin : le Port de Pedra Badejo ; Barrage de Torril ; Calheta

repas à tras de monte -rencontre avec la communauté de potières
Atelier Bairro (terre cuite) et tissage des pagnes 

Après midi : Tarrafal visite du port de pêche, Chão Bom et son pénitencier ; Ribeira de 
Prata et sa plage noire.

Repas du soir et nuit en pension à Tarrafal.

• Jour 6 - Rencontre ethnologique et randonnée 

Visite de la communauté Los Ravelados,  visite de la galerie d'art et des funcos (habitat 
traditionnel) fabrication des sternes ( paillasse en canne) et rencontre avec les artistes 
Peintres .

Repas et nuit à Porto Madeira

•
• Jour 7- La cote sauvage à l'ouest 

Petit déjeuner 7 h

Matin : Paysage désertique et grand canyon, Descente vers Ricon. En option barque pour «  Baia 
di Inferno »

Repas poisson  - Ricon



Visite d'Assomada – centre Artisanal – Boa Entrada et son mythique Fromager .

Repas du soir à Porto Madeira

• Jour 8 - Histoire et esclavage 

Petit déjeuner 7 h
 Cidade Velha – forteresse – rue banana – Pelourinho 

déjeuner bord de mer 

- Village de Pécheur de Porto Mosquitos
⁃

Repas du soir à Porto Madeira

• Jour 9 – Plages et Capitale 

Petit déjeuner 8 h

- Ribeira Mangue – zone agricole - cocotiers
 - Praia Baixo

déjeuner bord de mer 

Praia 
(le Plateau : quartier historique / marché africain de « Sucupira » - plage de kebra kanela – 
(shopping)

Repas du soir à Porto Madeira

•
• Jour 10- Culture et Musique 

Petit déjeuner à 8h et départ de PM (avec les valises) à 10h

Plage de San Francisco..

Déjeuner : barbecue dégustation de poisson frais sur la plage

Après midi culturel à Praia ( Palacio da Cultura, Museo... à préciser en fonction des activités 
proposés dans les différents espaces culturels de la ville)



Repas du soir : dîner-concert au Helsandra Music Bar (ou un autre lieu en fonction du programme 
musical)
Transfert pour l'aéroport vers 23h

• Retour en France 
départ de nuit (en fonction de la Compagnie choisie)

•


